
Fiche action
« Des clés pour la mobilité »

Public

Personnes en difficultés langagières : FLE / alphabétisation / Illettrisme

Ayant pour projet de développer leur mobilité

Priorité aux bénéficiaires du RSA, aux jeunes et aux femmes

Orientation

Via la Plateforme Mobilité 63 

- En direct

- Par l’intermédiaire des référents de parcours
(MDS, Espace Parcours, Pôle Emploi, Mission Locale)

Modalités de participation

Pas de niveau prérequis

Inscription après bilan de compétences / Plateforme Mobilité 63 

Disponibilité et mobilité pour participer aux ateliers

Accessibilité aux personnes handicapées : contacter la référente formation

Objectifs

Développer les savoirs de base pour lever des freins à la mobilité

Organisation des ateliers

• 2 ateliers de 2h/semaine

• Toute l’année en période scolaire

• Entrées et sorties permanentes

• Formation collective en petits groupes : 
10 participants max / groupe

• Lundis & jeudis de 9h30 à 11h30

• Démarrage prévu : 20/03/2023

• Lieu : ADREC, 4 place du Postillon 63500 
Issoire

• Équipe pédagogique : 2 bénévoles 
formées, encadrées par une formatrice 
professionnelle



Contenus

Se déplacer
Se repérer dans l’espace
Construire et suivre un itinéraire
Comparer des modes de déplacement

Comprendre le vocabulaire
spécifique

Découvrir le vocabulaire spécifique
Comprendre les nuances du questionnement en français
Décrypter, reformuler, organiser des énoncés

Analyser une image
Observer, déduire, émettre des hypothèses
Traduire des signes en informations
Acquérir des automatismes à partir d’indices visuels

Entrer dans la logique de
l’examen

Calculer (techniques de calcul mental, proportionnalité…)
S’entraîner pour mieux gérer le temps et le stress
Connaître les présupposés culturels du code de la route

Moyens pédagogiques

• Bilan de compétences / Plateforme Mobilité 63 

• Positionnement pédagogique sur les premiers ateliers / Formatrice CLéS

• Suivi de parcours : logiciel de suivi de la PFM63

• Supports pédagogiques créés par CLÉS / Supports partagés par la Plateforme Mobilité 63 

Financement(s)

Conseil départemental du Puy-de-Dôme - Action d’insertion socioprofessionnelle (PDI-RE)

Association CLéS

OF n° 83 63 04601 63

Référente formation : Alice JEAN
07 68 81 22 55

alice.jean@cles-asso.fr
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