
La gestion de la mobilité est un concept visant à promouvoir le transport durable et à 

gérer la demande d’utilisation de la voiture en modifiant les attitudes et les comporte-

ments des voyageurs, en particulier au niveau des entreprises, des organisations et 

des institutions. (Commission européenne, 2021)

Guide rapide sur le thème annuel : « Économisons l’énergie »

Bonnes pratiques dans le domaine 

de la gestion de la mobilité

Gestion de la mobilité : rendre les économies

d’énergie possibles pour tous

La gestion de la mobilité peut réduire 

notre consommation collective d’énergie 

liée à la mobilité en encourageant un 

changement de comportement de la 

part des employés, des étudiants, des 

professionnels, des visiteurs, etc. 
Gestion de la mobilité dans les PME, 

comté de Kronoberg, Suède
o Objectif : des déplacements plus durables 

dans les PME

o Travailler avec une vingtaine d’entreprises en 

adoptant une méthode commune consistant à 

: (1) mesurer le comportement actuel ; (2) 

créer un plan de transport adapté à chaque 

entreprise ; (3) mener des activités ; (4) 

mesurer les résultats.

Rajeunissement du campus universitaire, 

Metropolia GZM, Katowice, Pologne
o Objectif : étudier les effets des changements 

spatiaux sur le comportement social. 

o Transformation d’un parking universitaire en 

zone piétonne sûre et sociable grâce à une 

approche de cocréation

o Inspiration pour la reproduction locale de cette 

initiative et débats sur l’utilisation future de 

l’espace urbain. 

o Lauréat du prix MOBILITYACTION 2023.

Concevoir des rues aux enfants, Séville, 

Espagne
o Les jeunes de 11 à 12 ans ont mené des 

recherches sur l’économie, la santé, l’efficacité 

énergétique et la crise climatique. 

o Ils ont ainsi partagé avec le public leur vision 

en termes d’aménagement urbain de 

différents sites

Idées d’activités pour la 
SEMAINEEUROPÉENNEDELAMOBILITÉ

✓ Coopération avec les écoles et les 

entreprises sur les plans de gestion de 

la mobilité.

✓ Concours de mobilité durable dans les 

écoles et sur les lieux de travail

✓ Remise de prix pour les plans de 

gestion de la mobilité. 

✓ Promouvoir des initiatives pour les 

navetteurs : covoiturage, « compa-

gnons cyclistes », pédibus pour les 

enfants, etc.  

✓ Montrer l’exemple : adopter un plan de 

gestion de la mobilité ambitieux pour le 

personnel de l’administration 

municipale

www.mobilityweek.eu
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